
 

 

Monika Ukagbanwa-Stephen ||1964 

 

 
 

Seit 1985 im sozialpädagogischen Bereich in der 
Kinder- und Jugendlichen-Arbeit tätig. 
1987 Ausbildung zur Sozialtherapeutin 
1995 Ehrenamtliche Bewährungshelferin 
1997 Diplom zur Supervisorin. 
1998 ehrenamtliche Erwachsenen-vertreterin. 
2005 Ausbildung zur systemischen Aufstellerin. 
2016 Traumapädagogin und Traumazentrierte   

Fachberaterin 
2019 Lehrbeauftragte am Bisop und der 
traumapädagogischen Ausbildung 

Jessica Stephen || 1992 

 

Seit 2012 im sozialpädagogischen Bereich im 
Alten- und Behindertenarbeit tätig. 
2016 Abschluss als Diplomsozialbetreuerin-
Behindertenbegleitung 
2017 Abschluss als Zertifizierte Traumapädagogin 
und Traumazentrierte Fachberaterin 
2019 Ausbildung zur diplomierten Lebens- und 
Sozialberaterin/psychologische Beraterin    
2020 ehrenamtliche Erwachsenen-vertreterin. 
 

 

Aufstellungstag 
mit  

Monika Ukagbanwa-Stephen 
 

14.10.2023 und 15.10.2023 
9:00-18:00 

 

„Man hat immer die Wahl. - Selbst in 
dunklen Zeiten, ist es möglich das Licht zu 

sehen.“ 

„Blicke auch auf die Rückseite 
der Medaille, dann siehst du 

was dich ausmacht.“ 
 

Monika Ukagbanwa-Stephen 



 

 

Warum Aufstellen? 
 
Es gibt Dinge, die passieren Ihnen immer wieder? 
Sie sind emotional betroffen? Sie denken immer wieder 
darüber nach und kommen auf keine Lösung? 
 
Sie können Ihr Thema aufstellen. Thema kann alles sein, was 
Sie in ihrem Leben beschäftigt.  
 
Privates: 

• Es ist schwierig in der Erziehung mit Ihren 
Kindern 

• Die Partnerschaft steckt in einem Thema fest, 
Sie kommen alleine nicht weiter 

• Das System wird durch eine Krankheit belastet 
• Etc. 

 
Berufliches: 

•  Sie werden gemobbt 
•  Sie wissen nicht in welche Richtung Sie sich 

entwickeln sollen 
•  Sie haben ein Problem im Team 
• Etc. 

         

Wann und wo? 
 

14.10.2023 und 15.10.2023 
9:00 – 18:00 

 
Räume des Vereins Footprint 
Gumpendorfer Strasse 65/3/9 

1060 Wien 
Kosten:  
€ 110,00 für Personen, die ein Thema aufstellen 
wollen;  
€ 70,00 für Repräsentant*innen 
 
Anmeldungen bis 30.09.2023 
Per E-Mail stephen.monika@gmx.at  oder 

telefonisch 
per SMS +43 664 101 65 39 
 
Der Kostenbeitrag ist, bis 01.11.2020, auf das Konto 

AT 421420020012556900 zu überweisen. 
 
 

Das Seminar findet ab 15 Teilnehmer*innen statt.  
 

mailto:stephen.monika@gmx.at

